Cellagon’

Aus der Fuille der Natur

Ananas-Bananen Smoothie

(358 kcal, 58 gKH, 3 gP, 11 g F)

Zutaten fur 1 Person (ca. 350 ml) Zubereitung

e 2 Scheiben Ananas, frisch (ca. 150 g) Alle Zutaten gemeinsam in einen
e 1/2 Banane Standmixer oder mit Hilfe eines
e 200 ml Orangensaft (Direktsaft) Piirierstabs fein piirieren.

e 100 ml Kokoswasser
e 25 ml Cellagon T.GO
e 1 EL Cellagon CellaVie victoriosum Zubereitungszeit: ca. 10 Minuten

In ein Glas fiillen und guten Appetit!



